
Hello les futurs voyageurs!
Tout d'abord, merci à vous d'avoir choisi mon ebook pour 

votre séjour à New York.
Ce guide est conçu comme un programme de voyage. Je 

m'efforce de vous guider étape par étape.
Chaque journée correspond à un ou plusieurs quartiers afin 
de rassembler un maximum d'activités dans une même zone.
Vous pouvez choisir de réaliser uniquement les journées du 

planning qui vous intéresse. 
À certains moments, je propose 2 ou 3 choix d'activités 

pour satisfaire le plus grand nombre de personnes, surtout 
en ce qui concerne les restaurants par exemple... 

Afin de faciliter votre expérience, des cartes 
personnalisées retracent votre parcours pour chaque 

journée, dans l'ordre des différentes étapes.

Avant de vous laisser, je dois vous préciser quelques 
informations...

Je ne suis pas une agence de voyage. J'agis uniquement en 
qualité de conseil. N'étant pas le vendeur de vos 

prestations, je ne peux pas interférer dans la résolution 
d'éventuel problème.

 
  Il ne vous reste plus qu'à vous souhaiter un superbe 

voyage, en espérant que ce guide, dans lequel j'ai vraiment 
mis tout mon coeur et toute ma passion, vous plaise et vous 

permette de réaliser le meilleur voyage possible!



Papiers d'identité et visa

Argent / Monnaie

● Pour voyager aux Etats-Unis, vous aurez besoin d'un 
passeport biométrique ou électronique en cours de 
validité.

● N'oubliez pas de faire la demande et d'imprimer votre 
autorisation ESTA (visa de voyage).

Ce document vous sera demandé pour tout voyage n'excèdant 
pas 3 mois.
Je vous conseille vivement d'en faire la demande sur le 
site officiel. Lien du site ici.
Un site officiel est toujours plus sécuritaire et vous 
évitez ainsi les risques de vous retrouver sur un site 
frauduleux ou qui pratique des tarifs plus élevés. Le 
prix sur le site officiel est de 21 dollars.
Pensez aussi à faire votre demande à l'avance... jamais 
moins de 3 jours avant, ou même bien avant si vous voulez
mon avis.
 

-La monnaie nationale est le dollar américain.
1 dollar équivaut en ce moment à 1,02 euros. Les taux 
varient très vite, je vous recommande donc de 
vérifier le cours actuel du dollar sur 
ce site (en lien).

-Pour retirer de l'argent, cherchez les machines où 
il est inscrit ATM.
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https://esta.cbp.dhs.gov/
https://www.capital.fr/devises/cours/EUR/USD


Décalage horaire

-Pour ceux qui ne retirent pas d'argent sur place, cela 
signifie sûrement que vous avez décidé de changer vos 
espèces dans un bureau de change.
Comparez bien ces différents bureaux avant d'effecturer 
cette opération.
La commission ajoutée n'est pas la même partout, et elle 
peut vraiment modifier la somme obtenue à la fin.
D'ailleurs je recommande d'éviter les aéroports en ce qui 
concerne les bureaux de change, financièrement peu 
profitable pour vous.
Si le montant à changer est trop important, il se peut 
que vous ayez besoin de commander vos espèces au 
préalable. Vous pouvez généralement faire cela quelques 
jours avant votre venue, soit par téléphone ou en ligne 
sur le site de votre bureau de change.

● Une autre option que je trouve bien pratique est la 
carte bancaire Revolut.

Il s'agit d'une carte bancaire gratuite qui permet 
d'effectuer des achats et des retraits à l'international, 
et cela sans frais (dans une certaine limite). Je vous 
invite à vous rendre sur le site internet de Revolut pour 
en connaître les modalités.
Vous évitez ainsi de vous balader avec trop de liquide.
Il existe 3 autres versions de cette carte, qui sont 
quant à elles payantes. La version gratuite est bien 
souvent amplement suffisante.
L'application permet de suivre vos dépenses.

Même si vous optez pour ce moyen de paiement lors votre 
voyage aux Etats-Unis, je préconise de ne surtout pas 
oublier d'emporter aussi votre carte bancaire Visa 
habituelle. Il arrive que certains paiements ne passent 
pas avec la carte Revolut, par exemple pour les cautions 
dans les hôtels. Néanmoins, cette dernière reste 
avantageuse pour les dépenses les plus courantes.

À New York, il est 6 heures de moins qu'en France.
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https://www.revolut.com/fr-FR/


 Appareils électroniques sur les vols USA

Le climat est assez contrasté dans cette patie du pays. 
Les températures peuvent subir d'importantes variations.
Depuis 2020, son climat est qualifié de subtropical 
(auparavant climat continental humide).
L'été est long, le temps est ensoleillé dans l'ensemble 
et les températures chaudes (limite élevées).

L'hiver est froid et rude... la neige et la pluie sont 
souvent de la partie.

Le printemps est doux avec majoritairement plus de 
soleil que de pluie.

L'automne est très court sur le plan météorologique. Il 
ne compte réellement que le mois de novembre (voire fin 
octobre). Les températures sont clémentes (moyenne de 
12°C).

D'après une nouvelle législation en vigueur, les 
appareils électroniques doivent être en état de marche 
et être chargés lorsque vous êtes à bord.

En plus des plans personnalisés que j'ai fait pour vous, 
vous pouvez télécharger l'application 
New York Subway MTA Map afin d'avoir un plan de métro de 
NY. Cela permettra aussi de faciliter vos déplacements.
Une version hors-ligne existe pour ceux qui ne dispose 
pas d'une connexion internet.

Le métro / Se déplacer à New York
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Le climat à New York
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https://play.google.com/store/apps/details?id=uk.co.mxdata.newyorksub&hl=fr&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.thryvinc.nycmap&hl=en&gl=US


Conduire aux Etats-Unis

Plutôt que de prendre des tickets à l'unité lors de vos 
déplacements en transports en commun, il peut être 
intéressant d'acheter une MetroCard (un peu comme notre 
carte Navigo à Paris).
Pour information un trajet simple coûte 2,75$ avec la 
MetroCard. Il revient à 3$ si vous achetez un billet à 
l'unité.
Le chargement de la MetroCard pour une semaine de trajets 
illimités est au prix de 33$.
L'obtention de la carte coûte 1$.

Pour vos trajets à pied, je vous recommande de 
télécharger l'application Maps.me. À la fois simple 
d'utilisation et bien détaillée, elle s'avère très utile 
si vous ne possédez pas de connexion internet 
internationale.
Celle-ci fonctionne hors-ligne et vous indique 
l'itinéraire à suivre, que vous soyez à pied ou que vous 
utilisiez un autre moyen de transport.
New York est ville où l'on marche beaucoup, il est donc 
essentiel de pouvoir se repérer correctement dans ses 
rues.

● Votre permis de conduire français valide suffira pour 
conduire dans la plupart des Etats aux USA. Cependant, 
certains loueurs de voiture exigent un permis 
international. Renseignez-vous bien auprès de celui-ci.

● Les limitations de vitesse ne sont pas les mêmes qu'en 
France et sont prises très au sérieux. Vous avez vite 
fait de vous prendre une contravention, et là-bas les 
amendes sont très salées.

● Les péages ne sont pas chers (quelques centimes ou 
quelques dollars). Dans les environs de New York, ils 
sont cependant assez nombreux par endroits.

● Pas de bouteilles d'alcool ouverte dans l'habitacle 
d'un véhicule. 

Le taux d'alcool au volant autorisé est de 0,08g/L, 
autant dire quasiment rien!

De même, quelques différences sur le code de la route 
sont à prendre en compte.
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https://fr.maps.me/


Téléphone/ Internet
Pour téléphoner en France depuis les Etats-Unis, composez 
le 011 + 33 + numéro du correspondant (sans le 0 du début 
de son numéro).

Evitez d'appeler depuis votre chambre d'hôtel, les tarifs 
y sont souvent très élevés.

Le temps de votre voyage, votre opérateur téléphonique 
pourra sans aucun doute vous proposer un forfait 
international incluant les Etats-Unis. Des offres 
existent pour s'ajuster à des courts séjours.
Par exemple Bouygues Telecom mise sur le Pass internet 
voyage. Au prix de 30 euros pour 2 semaines, et 5Go 
d'internet.
Passez par son operateur reste pour moi l'option la moins 
contraignante.

Si vous n'avez pas les appels internationaux dans votre 
forfait, 3 solutions s'offrent alors à vous:

● Achetez une carte Sim prépayée.
Vous pouvez vous procurer ce type de carte chez un 
opérateur américain, à l'aéroport ou dans une boutique de 
téléphonie. 
Avant d'acheter ce type de carte, assurez-vous que votre 
téléphone est bien débloqué.
Le temps de l'utilisation de cette carte, un autre numéro 
vous sera attribué.

● Achetez une carte téléphonique.
Vous pouvez utiliser cette carte avec n'importe quel 
téléphone. À la différence de la carte Sim, vous n'avez 
pas de nouveau numéro.
Pour l'utiliser, rentrer les codes inscrits au dos de la 
carte et ensuite de taper le numéro destinataire.
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Selon le montant de votre carte téléphonique, vous avez 
droit à plus ou moins de minutes pour vos appels.
Vous pouvez vous procurer cette carte dans un drugstore, 
un supermarché, une station-service, mais on en trouve 
de moins en moins.

● Téléphonez avec les applications gratuites (Messenger 
ou WhatsApp par exemple).

Lorsque vous utilisez ces applications, assurez-vous 
bien d'être en wifi.
Si vous choisissez cette solution non payante, cela 
signifie que votre accès internet sera forcémement 
restreint.
Malgré tout la ville de New York est pourvue de nombreux 
points wifi (dont la plupart sont des stations de métro, 
des cafés et autres boutiques, et des bornes wifi 
LinkNYC).
Pour les personnes qui font une utilisation 
occasionnelle d'internet et de leur téléphone en 
général, vous pouvez envisager cette alternative.
L'option gratuite est donc tout à fait envisageable.
Pour moi le plus gros inconvénient de comptez uniquement 
sur le wifi, c'est de ne pouvoir utiliser le gps de son 
portable au moment précis où vous en avez besoin. Et 
parfois , quand on est un peu perdu dans les rues de New 
York, ça sauve la vie!

Important: Désactivez les données mobiles et les données 
en itinérance pour éviter les mauvaises surprises en 
vous retrouvant avec une facture exhorbitante à votre 
retour.
Vous éviterez ainsi les connections à internet qui sont 
très coûteuses depuis l'étranger.
Même si votre forfait inclus bien les appels à 
l'étranger, vérifiez toute de même avec votre opérateur 
les conditions exactes (durée des appels, connexion à 
internet...).

Au cours de l'année 2022. le réseau 3G a été peu à peu 
supprimé aux Etats-Unis.
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Timbres/ Tabac

Vos bagages
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L'éléctricité américaine correspond à environ 110 volts, 
60 Hz.
Les prises électriques ne sont pas les mêmes que chez 
nous, elles se composent de 2 fiches plates. Pensez donc 
à vous munir d'un adaptateur ou d'un convertisseur.

Les timbres s'achètent dans les bureaux de poste, les 
guichets UPS, les drugstores...

Il est interdit de fumer dans les lieux publics 
(cigarettes éléctroniques incluses).
Aux Etats-Unis pas de bureau de tabac. Vous pouvez 
acheter vos cigarettes dans une station-service, un 
drugstore ou un supermarché.
On vous demandera régulièrement votre pièce d'identité 
pour vérifer que vous avez l'âge legal pour fumer. 
Pensez donc à l'avoir toujours sur vous.
L'âge légal pour acheter des cigarettes à New York est 
de 21 ans.

Si vous avez besoin d'un service de consigne pour vos 
bagages, consultez le site de Bounce ou Nannybag.
Bounce est la société qui répertorie le plus d'adresses 
aux Etats-Unis, je privilégie donc généralement celle-
ci.

L'électricité

https://usebounce.com/fr


Les taxes

Restaurants / Pourboires

Horaires des magasins et attractions 

Aux Etats-Unis les prix sont affichés hors taxes.
Elles sont ajoutées automatiquement à la caisse.
Les taxes sont différentes selon les Etats. À New York 
la taxe est de 8,875%.
Néanmoins, elle ne s'appliquent pas à certaines choses: 
la nourriture (sauf restaurants), les vêtements et 
chaussures de moins de 100 dollars par article, les 
médicaments...

Généralement le service n'est pas compris dans 
l'addition. Le prix du service est situé entre 15 et 20% 
de la note.
Pensez donc à ajouter ce pourcentage au prix affiché à 
la carte.
Il arrive que le service soit rajouté automatiquement 
sur votre note à la fin de votre addition. Dans ce cas, 
pas besoin de laisser de pourboire.
Sinon il est d'usage de laisser un pourboire en fonction 
du montant de la note, comme expliqué juste avant.
L'application Simple Tip Calculator peut vous faciliter 
la vie pour calculer le montant du tips à laisser.

Les magasins sont souvent ouverts 7j/7 avec les mêmes 
tranches horaires que chez nous. Cependant, il n'est pas 
rare que des supermarchés ou autres magasins de services 
(stations-service, fast-foods, etc.) restent ouverts 
24h/24.
Les attractions touristiques ont tendance à fermer plus 
tôt qu'en France.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.senecacreeksoftware.simpletip&hl=fr&gl=US


Pass attractions / monuments New York

- Le New York CityPass:

Ce pass permet d'avoir un prix forfaitaire pour les 
principales attractions de New York.
Si vous comptez en visiter plusieurs, cela peut être 
plus rentable que de les payer séparément. Vous pouvez 
réaliser une économie de près de 40%.
 

Ce pass vous offre 2 options:
● L'offre avec 5 attractions (voir détails des 

attractions proposées sur le site) pour un prix de 
133,08 euros par adulte et de 112,45 euros pour un 
enfant entre 6 et 17 ans.

Bon plan:

Le site Ceetiz propose des tarifs plus intéressants sur 
ce forfait que le site de New York CityPass.
Le prix est alors de 126,53 euros par adulte et de 
106,91 euros pour un enfant entre 6 et 17 ans.
De plus, vous pouvez régler vos achats en euros.

Réserver vos pass ici.

● L'offre avec 3 attractions au choix (voir liste sur le 
site) pour un prix de 90,24 euros par adulte et de 
70,33 euros pour un enfant entre 5 et 12 ans.

Réserver vos pass ici.

Le New York CityPass, dont je viens de vous parler reste 
le pass plus populaire. Il propose les attractions les 
plus emblématiques. Pour résumer, je dirais que ce pass 
va directement à l'essentiel (le choix des attractions 
est donc restreint), à un prix des plus avantageux.
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http://partners.ceetiz.com/lien/389/1193/go
http://partners.ceetiz.com/62f2777e/go


Il existe par ailleurs d'autres pass comme l'Explorer 
Pass New York, et le FreeStyle New York Pass (que je 
trouve franchement beaucoup moins bien).

Je reviens sur l'Explorer Pass New York, qui peut 
être une bonne alternative.
Ce pass permet de réaliser entre 2 et 10 activités au 
choix, parmi une centaine d'attractions touristiques de 
la ville. Le choix est donc plus large et permet de 
réaliser plus d'activités si on le souhaite.
Néanmoins pour un nombre d'activités équivalentes, c'est 
à dire 5, ce pass est plus cher que le New York 
CityPass.
Le prix est de 143,59 euros pour 5 attractions avec 
l'Explorer Pass New York. 
Le prix est de 126,55 euros pour 5 attractions avec le 
New York CityPass.

Dans la majorité des cas, les pass permettent d'être 
prioritaire dans les files d'attente.

L'alccol est interdit au moins de 21 ans.
Ce qui veut aussi dire que l'accès aux mineurs est 
interdit dans la plupart des bars, même accompagnés 
(comme c'est le cas à New York).
N'oubliez jamais votre carte d'identité, elle va vous 
être demandée si vous achetez de l'alcool ou si vous en 
consommez quelque part.
Il est formellement interdit de consommer de l'alcool 
dans l'espace public.

Alcool
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http://partners.ceetiz.com/lien/2006/1193/go


Depuis le 12 mai 2023, le vaccin n'est plus obligatoire 
pour se rendre aux Etats-Unis. Je vous invite tout de 
même à vérifier l'état de la situation avant votre 
départ.
Sinon aucun vaccin en particulier n'est requis, si ce 
n'est les mêmes qu'en France. 

Les frais médicaux et d'hôpitaux étant extrêmement 
élévés, je préconise vivement de souscrire à une 
assurance santé.
Certaines cartes bancaires incluent ce type d'assurance, 
mais elles s'avèrent souvent insuffisantes pour une 
destination comme les Etats-Unis. Vérifiez bien les 
conditions et l'étendue de votre couverture avec votre 
banque.
De plus, l'assurance de ces banques ne marche que si 
vous payez votre voyage avec leur carte... Il ne suffit 
donc pas juste de détenir une carte qui comprend une 
assurance, mais surtout de régler votre voyage avec.

De mon côté, je passe maintenant par ACS Assurance.
Je trouve la couverture médicale suffisant élevée pour 
un pays comme les Etats-Unis, sans que l assurance en ’
elle-même ne coûte un bras. Mon expérience avec eux a 
été fluide et sans accroc. Vous pouvez remplir 

un devis en ligne (réponse directe, pas d email à ’
fournir), avec vos dates de séjour, etc, pour vous faire 
une idée par vous-même et obtenir plus d informations ’
sur les différentes garanties proposées.

Les 2 solutions d assurance qui conviennent le mieux ’
pour un court ou moyen séjour aux Etats-Unis sont le 

contrat Globe Partner (le moins cher, pour les moins 
de 40 ans), ou Globe Traveller (multirisque, pour les 
moins de 66 ans). C est le meilleur rapport qualité/ ’
prix que j ai réussi à trouver.’
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https://www.acs-ami.com/?part=masldd
https://www.acs-ami.com/fr/assurance-voyage/globe-partner/?part=masldd&utm_source=mythique-amerique
https://www.acs-ami.com/fr/assurance-voyage/globe-traveller/?part=masldd&utm_source=mythique-amerique


Consulat de France à New York: 934 Fifth Avenue, New 
York.
Tel: +1 212 606 3600
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Conditions d'entrée relative
à la Covid-19 aux USA

Départ pour les Etats-Unis depuis la France:

Il est de la responsabilité du voyageur de se renseigner sur 
les conditions d'entrée actuelles aux Etats-Unis avant votre 
séjour.
Je vous conseille de vous rendre sur le site officiel du 
ministère de l'Europe et des Affaires étrangères, et sur le 
site du Consulat général de France à New York, afin de vous 
tenir informé des dernières conditions en vigueur ou pour tout 
autre situation particulière.

Il vous sera aussi demandé de remplir ce formulaire passager 
avant votre départ.

Retour vers la France depuis les Etats-Unis:

Consultez le site du ministère de l'Intérieur pour connaître 
les dernières conditions en vigueur afin de rentrer sur le 
territoire français.

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/etats-unis/
https://newyork.consulfrance.org/nouvelles-modalites-d-acces-au-territoire-americain#:~:text=Les%20citoyens%20am%C3%A9ricains,%20ressortissants%20am%C3%A9ricains,preuve%20de%20leur%20statut%20vaccinal.
https://passager.serveureos.org/
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Attestation-de-deplacement-et-de-voyage


À notre époque, New York est globalement une ville sûre. 
Cependant comme dans toutes les grandes villes, quelques 
quartiers sont réputés pour être moins safe.
La plupart d'entre eux se trouvent à Brooklyn ou dans le 
Bronx.

     Je commence donc par l'arrondissement de  Brooklyn.
Les quartiers à éviter sont: Vinegar Hill (plus haut taux 
de criminalité de New York), Downtown Brooklyn (ok de jour 
mais à éviter la nuit), Brownsville, Ocean Hill, East New 
York, Greenwood Heights...

     Le Bronx est dans son ensemble un coin pas très sûr, 
en particulier les quartiers de Port Morris et Hunts Point.

     Dans l'arrondissement du Queens, le quartier de South 
Jamaica n'est pas récommandé. Pour preuve son surnom de 
South Suicide Queens“ .”

     Le coeur de New York, c'est à dire Manhattan, n'est 
pas considéré comme un endroit à risque.
Les crimes violents n'y sont pas monnaie courante, 
cependant on n'est jamais à l'abri d'un petit larcin ou 
d'un pickpocket. Cela à cause d'une grande concentration 
touristique qui attire parfois des personnes mal 
intentionnées. Cela reste tout de même rare.
Pour information, il vaut mieux ne pas s'aventurer dans 
Central Park la nuit (alors fréquenté par des SDF...).
Toujours à Manhattan, le quartier de Koreatown ne jouit pas 
non plus de la meilleure réputation. Encore une fois cela 
est surtout valable le soir.
Harlem, quant à lui est devenu beaucoup plus sûr qu'il y a 
quelques années, hormis le quartier d'East Harlem qui n'est 
pas toujours des plus tranquilles.

Je tiens à signaler qu'il ne m'est jamais rien arrivée à 
New York. On ne m'a jamais non plus rapporté de mauvaises 

expériences concernant une éventuelle agression.
Il faut cependant faire preuve de bon sens et ne pas se 

balader n'importe où, surtout la nuit.
 

Les quartiers à éviter à New York



Se loger à New York

● Tout d'abord, New York est une ville où l'hébergement est 
cher. Il est difficile de trouver des prix bas, à moins de 
s'établir dans des quartiers éloignés et moins recherchés 
ou de carrément passer dans l'Etat voisin, le New Jersey.

● Dans la majorité des cas, une caution vous sera demandée à 
votre arrivée (à régler par carte bancaire).

● La majorité étant plus tardive aux Etats-Unis, il faut 
avoir 21 ans pour procéder à un enrengistremen.

● Une taxe de séjour est souvent appliquée. Elle est 
journalière, pouvant être d'une dizaine de dollars par jour 
ou d'un montant plus élevé en fonction de la catégorie de 
l'établissement.

Celle-ci n'est pas toujours affichée clairement sur les sites 
de réservation. Elle est parfois incluse dans le prix 
indiqué, sinon elle est à ajouter et à régler à la fin de 
votre séjour. 

● Les chambres sont souvent petites dans les hôtels new-
yorkais.

● Les locations d'appartements à New York sont très 
réglementées et par conséquent peu accessibles.

Il faut louer un appartement plus de 30 jours pour voir ces 
règles s'assouplir.
Si votre séjour est inférieur à 30 jours (ce qui est souvent 
le cas), la présence du propriétaire est obligatoire. 
Autrement dit, vous louez une chambre chez l'habitant.
Dans le cas où vous désirez un logement entier rien que pour 
vous, il est impératif que celui-ci fasse partie d'un 
immeuble de moins de 3 appartements (chose rare à New York).

Pour les séjours de plus de 30 jours, ces régles ne 
s'appliquent pas. Si vous trouvez une annonce qui ne respecte 
pas la réglementation en vigueur, sachez que celle-ci est 
illégale. Cette convention s'applique pour tous les sites 
proposant de la location d'appartements.
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● Pour votre hébergement, mon conseil est de jeter un œil sur 
TripAdvisor.
Premièrement, vous pouvez consulter les avis des précédents 
voyageurs, ce qui s avère souvent une aide précieuse pour ’
orienter son choix.
Deuxièmement, vous pouvez y comparer les prix des hôtels. 
Pas besoin de perdre du temps sur plusieurs sites, le 
comparateur affiche les différents tarifs trouvés sur les 
sites de voyage les plus populaires (Booking, Hotels.com, 
etc), et nous redirige ainsi vers la meilleure affaire.

On ne pense pas souvent à TripAdvisor pour dénicher un 
hôtel, pourtant TripAdvisor propose un très bon comparateur 
de prix! Ainsi vous faites d une pierre, deux coups (avis + ’
comparaison).
Autre outil pratique dont je me sers sur leur site: le 
calendrier des prix. Il permet de visualiser directement la 
moyenne des prix proposés pour votre période de voyage 
(vert=moins cher, jaune=prix moyen, rouge=plus cher).
Un bon moyen de gagner du temps, en étant sûr de réaliser 
une bonne affaire.

Comparez les logements

Et si vous avez besoin d'un peu d'inspiration pour savoir 
quel hôtel choisir, vous pouvez consulter mon article sur les 

hôtels à New York   – “ Où loger pour tous les budgets? .”

Pas de secret, là aussi la clé pour dénicher un vol à un bon 
rapport qualité/prix c est la comparaison, la flexibilité et ’
d acheter au bon moment tout en ayant conscience de la ’
moyenne des prix pratiqués pour votre destination. En ce qui 
concerne New York, je dirais que le prix moyen d un billet ’
d avion Paris-New York se situe entre 550 et 600 euros aller-’
retour (hors haute saison).

 

Trouver son billet d'avion au meilleur prix

https://www.jdoqocy.com/click-101042149-12249080?url=https://www.tripadvisor.fr/Hotels-g191-United_States-Hotels.html
https://mythiqueamerique.fr/hotels-a-new-york-ou-loger-pour-tous-les-budgets/


– Encourager la Made in France avec Ulysse

Je vous recommande Ulysse pour acheter vos billets d avion. ’
Ulysse est une start up française qui monte en flèche 
depuis quelques années, et elle joue désormais dans la cour 
des grands. C est le site de vente de billets d avion le ’ ’
mieux noté du marché dans son domaine. Par la même 
occasion, on apporte notre soutien aux entreprises 
françaises.

Le service client est vraiment le point fort d Ulysse. Leur ’
service est joignable 24h/24, même le dimanche à minuit si 
besoin! Et le plus important, le personnel est compétent et 
réactif.
Leur plateforme téléphonique est située en France. Vous ne 
passez pas une décennie à attendre que quelqu un vous ’
réponde, et le temps moyen pour une réponse personnalisée à 
un mail est de 20 minutes.

L interface est claire et sans publicité, et surtout sans ’
mauvaise surprise  Le prix indiqué sera bien le prix payé. …
Vous n avez pas la surprise de voir le prix augmenté une ’
fois que vous avez cliqué sur le vol souhaité, comme sur 
certains sites. La réservation est simple et rapide.

Les prix sont compétitifs. De plus, le calendrier des prix 
indique les jours les moins chers. Bien pratique!
Le site propose aussi des facilités de paiement 
intéressantes, comme le règlement en plusieurs fois ou en 
chèques vacances.

Recherchez un vol
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https://ulysse.com/?#ae653


Jour 1: Midtown

Pour votre première journée, je vous propose de commencer 

haut et fort!
Montez sur l'un des buildings iconiques de New York.

Un bon moyen d'admirer la ville et d'avoir un aperçu de ce 
que vous réserve les jours à venir...

Au choix parmi l'observatoire n°1, 2, 3 ou 4:

Sans aucun doute un incontournable de New York. L'imposante 
tour de style Art déco mesure 381 mètres et totalise 102 
étages. Il est possible de monter jusqu'au 86ème étage ou 
jusqu'au 102ème étage. Le prix diffère selon le niveau 
choisi.

Prix:
Accès 86ème étage: 44$ le ticket adulte, 38$ le ticket 

enfant.
Réserver ici.

Accès 102ème étage: 57$ le ticket adulte, 51$ le ticket 
enfant.

Horaires: Ouvert tous les jours de 10h à 00h00 (ou de 8h à 
2h en haute saison). Dernière montée 45 minutes avant la 

fermeture.

Adresse: 350 5th Avenue, New York

L'Empire State Building1

http://partners.ceetiz.com/6436b2e3/go




Depuis la plus haute tour du Rockfeller Center, montez au 70ème 
étage pour atteindre la plateforme d'observation. Elle offre 
une vue époustouflante sur la ville.
L'observatoire à ciel ouvert se déploie sur 3 niveaux, le 67ème 
étage puis le 69ème et enfin le 70ème étage.

Prix: 40$ le ticket adulte, 36$ le ticket enfant entre 6 et 12 
ans. Gratuit pour les moins de 6 ans.

Réserver ici.

Horaires: Ouvert tous les jours de 9h à 23h. Dernière montée à 
22h10.

Adresse: 30 Rockefeller Plaza, New York

2 Top of the Rock

http://partners.ceetiz.com/62e7f927/go


The Edge3

Prix: 

Horaires:

Adresse: 

Ouvert en 2020, The Edge est un 
des nouveaux observatoires de la 
ville (avec le Summit, qui est 
donc le choix numéro 4, dont je 
vous parle juste après).
Revenons à l'observatoire The 
Edge. Sa particularité est que sa 
plateforme ressort complétement 
du bâtiment. Celle-ci s'avance 
entièrement dans le vide, peut-
être un peu flippant pour les 
personnes qui ont le vertige.

Depuis cette plateforme 
extérieure du 100ème étage, vous 
pourrez observer New York à 
travers des vitres inclinées.
Une petite partie est dotée d'un 
sol en verre, ce qui fait que 
l'on voit par transparence tout 
ce qui se passe sous nos pieds!
Le gros plus de cette expérience 
reste sa terrasse extérieure.

Prix: à partir de 
42$ pour un ticket 
adulte, 36$ pour un 
enfant entre 6 et 
11 ans. Gratuit 
pour les moins de 5 
ans.
Réserver ici.

Horaires: Ouvert 
tous les jours de 
10h à 22h

Adresse: 30 Hudson 
Yards, New York

http://partners.ceetiz.com/62f6786c/go


4 The Summit (One Vanderbilt)
Le dernier né des observatoires de New York, mais non moins le 
moins pertinent.
Le Summit n'est pas uniquement une plateforme digne d'intérêt 
pour sa vue, mais pour l'expérience proposée.
En effet les 4 étages sont constitués de diverses expositions 
artistiques ou autres compositions graphiques. 
Le spot est particulièrement approprié aux photos... surtout la 
pièce recouverte de miroirs face aux vitres (en photo), ou 
celle avec les ballons argentés à l'hélium.
C'est sûrement d'ici qui vous pourrez voir le Chrysler Building 
de plus près. L'endroit est aussi parfait pour un cliché de 
l'Empire State Building (voir ci-dessous).
Cette expérience est assez différentes des autres observatoires 
de la ville, avec une vision innovante et moderne.

Prix: à partir de 39$ le billet adulte, 33$ le billet enfant 
(entre 6 et 12 ans). Gratuit pour les moins de 5 ans.

Réservation à l'avance conseillée (surtout en haute saison).

Horaires: Ouvert tous les jours de 9h à 22h30, sauf le mardi.
Adresse: 45 East 42nd Street, New York (l'entrée se fait par la 

gare de Grand Central Terminal)

http://partners.ceetiz.com/63443085/go


Lequel choisir?
Faire un choix est bien difficile.
Disons que je mettrais les 2 observatoires emblématiques de New 
York d'un côté (je parle de Top of the Rock et l'Empire State 
Building), et les 2 petits nouveaux de l'autre (The Edge et The 
Summit). 

● Les emblématiques:
Le Top of the Rock concentre quelques avantages: moins de 
monde, une vue sur l'Empire State Building, une terrasse au 
70ème étage avec vue dégagée (pas de grille).

● Les petits nouveaux:
Entre the Edge et The Summit, c'est sans doute the Summit qui 
remporte mon vote.
L'expérience artistique et le côté graphique ont clairement 
fait la différence.

De cette manière, vous avez aussi le choix entre un 
observatoire extérieur (Top of the Rock), et un observatoire 
intérieur (the Summit). La météo pourrait clairement orienter 
votre décision.

À quel moment visiter ces monuments?
Je vous suggère de faire Top of the Rock de jour (surtout le 
matin) et l'Empire State Building de nuit.
En effet, depuis Top of the Rock l'emplacement et les lumières 
du jour sont bien meilleurs pour observer Central Park et 
l'Empire State Building.

The Edge est à faire au moment du coucher du soleil, d'ailleurs 
leur site indique l'heure de son coucher tous les jours.

The Summit sera lui aussi fabuleux au coucher du soleil. 
Néanmoins, je dois dire qu'on peut aussi envisager de visiter 
ce dernier de jour, par beau temps. La luminosité du soleil 
jouant définitivement un rôle dans les expériences proposées. 
Par exemple, le jeu des miroirs perd légèrement de son intérêt 
lorsqu'il y a peu de lumière.. 



À savoir
À ce jour, aucun pass n'inclut l'observatoire The 
Summit.

Comme j'en ai déjà parlé dans l'introduction, les pass 
peuvent vous permettre de réaliser de belles économies 
grâce à un prix forfaitaire sur les différents monuments 
et activités de la ville.
Si vous souhaitez réaliser plusieurs attractions, c'est 
une option à prendre en considération.

Je vous remets les liens des pass ci-dessous:

● New York City Pass 5 attractions

● New York City Pass 3 attractions

● Explorer Pass New York (entre 2 et 10 attractions)

http://partners.ceetiz.com/lien/389/1193/go
http://partners.ceetiz.com/62f2777e/go
http://partners.ceetiz.com/lien/2006/1193/go


       
Il est impossible de passer par New York sans goûter au fameux 
bagel. Pourtant ce petit pain rond avec un trou en son milieu 
n'a rien de vraiment américain. À l'origine, ce sont les juifs 
émigrés en provenance des pays de l'Est qui l'ont importé aux 
Etats-Unis.
La façon la plus populaire et traditionnelle de le déguster est 
de le garnir de cream cheese (fromage frais à tartiner proche 
du St Môret), avec supplément saumon.
Cela n'a pas été évident de sélectionner une seule et unique 
adresse de bagel tant l'offre est importante à New York, je 
pense cependant que Best Bagel & Coffee mérite d'être celle-ci. 
De plus sa situation est idéale.
Leurs bagels sont absolument délicieux. Le pain du bagel est 
fait maison et garni de bons ingrédients.
Un lieu simple qui pratique des prix honnêtes.

Prix: $
Horaires: Ouvert du lundi au vendredi de 6h à 16h, le samedi et 

dimanche de 7h à 16h
Adresse: 225 West 35th Street, New York

Little Collins est un petit café/restaurant dans le style 
australien. Vous savez nourriture saine, avocat toast (qui sont 
d'ailleurs super bons), etc. Les cafés de toutes sortes sont 
également à tester.
Les assiettes sont plutôt soignées pour de la restauration dite 
sur le pouce . Une bonne adresse pour manger sain mais “ ”
gourmand.
Déco épurée d'inspiration industrielle.

4 Bagel chez Best Bagel & Coffee5

Pause déjeuner

Au choix parmi l'option n°5 ou 6:

Little Collins56



Prix: $$
Horaires: Ouvert du lundi au vendredi, de 7h à 16h, et le 

week-end, de 8h à 16h
Adresse: 708 3rd Avenue, New York

Si vous êtes adepte de fast food, je ne peux que vous parler 
de Shake Shack.
Un fast food amélioré dans la même lignée que Five Guys.
Les burgers sont réalisés avec de bons ingrédients qui ont 
de la saveur. La viande utilisée est garantie Angus 100% pur 
boeuf, sans hormone et sans antibiotique.

L'aspect est très simple. Cependant ne vous y fiez pas, je 
vous l'assure, les burgers sont très bons. Les frites quant 
à elles, sont assez basiques.
Comptez quelques euros de plus que dans un fast food 
classique.

Étant une chaîne, il existe plusieurs Shake Shack. Je vous 
propose de vous rendre à celui d'Herald Square, un des plus 
proches de vous à ce moment du programme et un des plus 
sympas.
Si la météo le permet et que vous êtes motivé à marcher un 
peu plus, vous pouvez alors vous rendre à celui de Madison 
Square Park (en plein air) .

Prix: $-$$
Horaires: Ouvert tous les jours de 10h30 à miniuit

Adresse Shake Shack Herald Square: 1333 Broadway, New York

Bonus: Shake Shack



       Gare de Grand Central Terminal
Plus qu'une gare, un vrai lieu de visite.
Haut lieu touristique de la ville de New York, la plus grande 
gare du monde est classée monument historique.

L'endroit le plus visité de cette gare est le Main Concourse 
soit le Hall Principal.
Pour la petite histoire, après la Seconde Guerre Mondiale, 
c'est ici que se retrouvaient les soldats de retour du front 
et leurs femmes. Cette image romantique a très largement su 
être exploitée dans les films à l'eau de rose.

Au centre de ce hall, la mythique horloge à 4 cadrans. Cette 
horloge constituée d'opale est estimée entre 10 et 20 
millions de dollars.
Sur le plafond, une fresque représente le ciel étoilé et la 
voie lactée. Celle-ci a été réalisée par un peintre français, 
Paul César Helleu.

Adresse: 89 East 42nd Street, New York

7



Trésor caché: The Campbell 
Niché dans la gare de Grand Central, se trouve un bar au 
caractère exclusif.
Ancien bureau du riche homme d'affaires John W. Campbell, le 
lieu a conservé tout son luxe d'autrefois et son âme rétro.
Tout est d'une grande élégance... l'architecture, le 
mobilier, la cheminée et les vitraux centenaires qui laissent 
passer une lumière tamisée.
À faire au moins une fois pour la beauté du lieu et déguster 
un verre de vin ou un coktail.

Lorsque vous êtes dans la gare, empruntez le couloir côté 
Vanderbilt Avenue pour trouver le Campbell Bar.

Prix: $$-$$$
Horaires: Ouvert du lundi au jeudi de 15h à 1h, et du 

vendredi au dimanche de 12h à 1h.
Concerts de piano jazz le lundi et vendredi à 21h, le 

dimanche à 18h. Live Jazz le samedi à 21h.
Adresse: 15 Vanderbilt Avenue, New York

Le Chrysler Building

Vous connaissez probablement 
le Chrysler Building. Sachez 
qu'il n'y a pas 
d'observatoire, ne soyez 
donc pas déçu de ne pas 
pouvoir y aller.
Passez tout de même devant 
afin d'approcher ce mythique 
gratte-ciel.

Adresse: 405 Lexington 
Avenue, New York

8





5ème Avenue

La 5ème Avenue est 
longue de 4km. Elle 
part de Washington 
Square Park et se 
termine à Harlem.
Il n'est pas 
judicieux de faire 
toute l'avenue, on 
va donc se 
concentrer sur la 
meilleure section de 
celle-ci. Vous 
pouvez commencer à 
emprunter l'avenue 
au niveau du 
Flatiron Building, 
puis remonter 
jusqu'au Rockefeller 
Center (30 minutes).

9

9-1. Flatiron Building
Ce bâtiment n'est rien de plus qu'un immeuble de bureaux mais 
il est remarquable par sa forme atypique en fer à repasser. 
Pour preuve, grâce à son architecture, ce dernier est classé 
site national historique.
Hormis le rez-de-chausée, le buiding ne se visite pas.
La meilleure photo à prendre reste en extérieur.
Adresse: 175 5th Avenue, New York

      Anedocte cinéma: Dans le film Spiderman, c'est là que   
      se trouve les bureaux du journal Daily Bugle où       
      l'homme-araignée travaille.



À quelques rues du Flatiron Building, se trouve une boutique 
de donuts à ne pas manquer:

Vous ne pouvez pas partir sans avoir mangé un beignet bien 
américain!
Chez Dough Donuts, les donuts sont gourmands, énormes et en 
plus pas trop chers pour New York (3$).
Le choix de saveurs est large et les goûts parfois assez 
originaux.
Ces beignets frits sont vraiment alléchants et n'ont rien à 
voir avec les donuts souvent trop secs que l'on trouve en 
France.

Prix: $
Horaires: Ouvert tous les jours de 9h à 19h du lundi au 

samedi, de 9h à 18h le dimanche.
Adresse: 14 West 19th Street, New York

Je vous invite à découvrir la bibliothèque principale de la 
ville, celle sur la 5ème Avenue.
Situé dans le Stephen A. Schwarzman Building, un bâtiment de 
style Beaux-Arts, son intérieur est encore plus 
impressionant que son extérieur.
Ouverte au public depuis 1911, on y dénombre plus de 6 
millions de livres!
Dès l'entrée (Astor Hall) nous sommes plongés dans un 
univers feutré, de majestueux escaliers de marbre blanc 
ménent aux salles de lecture dans les étages. 

La pièce de lecture la plus importante, la Rose Main Reading 
Room est accesible pour étudier. Les visites en autonomie 
n'y sont pas autorisées. Pour cette raison, vous pouvez 
assister à des visites guidées gratuites d'une heure à 11h 
ou 14h (à réserver à l'avance).

Au rez de chausée, ne ratez pas l'exposition permante 
Treasures. 

9-2. Dough Doughnuts

9-3. New York Public Library



Elle regroupe une collection d'objets rare tels qu'un extrait 
original de la déclaration d'indépendance écrite par Thomas 
Jefferson, l'ours en peluche Winnie l'Ourson et ses amis qui 
ont inspiré , une lettre de Christophe Colomb, le bureau de 
Charles Dickens, une Bible de Guttenberg, etc.
Je suis tombée sur cette expo un peu par hasard lors de mon 
dernier voyage à New York, et je dois dire que j'ai adoré.

Prix: entrée, expostion Treasure et visites guidés gratuites
Horaires: Ouvert le lundi de 10h à 18h, le mardi/mercredi de 
10h à 20h, du jeudi au samedi de 10h à 18h, et le dimanche de 

13h à 17h
Adresse: 476 5th Avenue, New York

Accolé à la New York Public Library se trouve Bryant Park.
Un joli jardin à la française entouré des grattes-ciels de 
Manhattan. Un parc très frequenté des new-yorkais, mais dans 
lequel on retrouve tout de mêmme une certaine quiétude. 
Un lieu propice à la détente et aux loisirs, où il se passe 
souvent quelque chose. 



Face au Rockfeller 
Center et à sa 
statue prénomée 

Atlas se dresse la 
cathédrale Saint-

Patrick. Ce 
bâtiment est tout à 
fait remarquable, 
il s'agit de la 

plus grande 
cathédrale 
néogothique 

d'Amérique du Nord.
  

Adresse: 5ème 
Avenue (entre la 
50ème et la 51ème 
rue), New York

9-4. Cathédrale Saint-Patrick

9-5. Studios télévisés NBC
Juste à côté du Rockfeller Center se trouve les studios NBC. 
C'est entre ses murs que sont tournées les célèbres 
émissions télévisées de Jimmy Fallon, le Tonight Show ainsi 
que l'iconique Saturday Night Live.
D'ailleurs si connaître l'envers du décor de la télévision 
américaine vous intéresse, sachez que des visites guidées y 
sont proposées. Bon niveau d'anglais requis.

Adresse NBC Studios: 30 Rockfeller Plaza, New York



À 1 minute à pied des studios, se dresse Radio City Hall, une 
salle de spectacle historique de la Big Apple. Cette bâtisse 
Art Déco devenue un véritable monument accueille notamment le 

spectacle de Noël des Rockettes. Une des meilleures 
activités à réaliser si vous êtes à New York pendant la 
période des fêtes (entre mi-novemvre et début janvier). Le 
spectacle de Noël à ne pas rater.

Adresse: à l'angle de la 6th Avenue et de West 50th Street

 La 5ème Avenue compte des boutiques de luxe, ainsi que des 
grandes enseignes. Les magasins les plus populaires sont 

Tiffany's et son diamant jaune de 128,54 carats (vu dans le 
film Breakfast at Tiffany's avec Audrey Hepburn), Niketown, 

NBA Store, Victoria's Secret, Zara, etc. La plupart des 
boutiques grand public sont concentrées sur cette partie de 

la 5ème Avenue, non loin du Rockfeller Center.

9-6. Radio City Hall

http://partners.ceetiz.com/63a99247/go


Times Square
Times Square est à l'image des USA où tout est grandiose, 
toujours plus grand et imposant.
Ses magasins illustrent parfaitement cette démesure.
L'immense magasin M&M'S propose un choix énorme de friandises 
aux saveurs classiques et inédites. Si vous désirez acheter, 
prenez uniquement les M&M's aux goûts introuvables en France, 
l'emplacement de la boutique fait que vous payerez plus cher 
qu'ailleurs.
On trouve aussi la boutique Hershey's, qui est principalement 
une marque de chocolat (très appréciée des américains). Si 
vous n'avez jamais goûter, je vous conseille de tester les 
Reese's (genre de Smarties au beurre de cacahuète) et le 
chocolat Hershey's Cookies'n'Cream.

Vous trouverez ici pas mal de boutiques souvenirs pour 
rapporter un petit quelque chose à vos proches, ainsi qu'un 
Disney Store sur deux étages.
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Chez American Eagle, dès lors que vous dépensez un minimum 
10 dollars, le magasin vous offre la possibilité de vous 
prendre en photo et 15 minutes après, votre portrait 
s'affiche sur les écrans de Times Square. Un sacré moment à 
immortaliser!
Pour les souvenirs, le magasin Grand Slam offre une grande 
variété de choix à un prix correct pour le quartier.

Vous pouvez aussi vous prendre en photo avec les différents 
personnages déguisés comme Spiderman, Bob l'Eponge et les 
autres. Sachez que cela n'est pas gratuit et qu'il faut 
toujours donner quelques dollars (même si ce sont eux qui 
viennent vers vous).

Bon plan pour un show sur Broadway

Arrêtez-vous au stand TKTS de Times Square (sous les marches 
rouges). Vous pouvez y acheter, dans la limite des places 
disponibles, des tickets pour un spectacle sur Broadway 

ayant lieu le soir-même, avec des réductions allant jusqu'à 
-50%.

Il y a souvent un peu d'attente, mais ça vaut le coup 
financièrement parlant.

Afin de ne pas faire la queue pour rien, vérifiez si les 
billets que vous souhaitez sont disponibles sur l'

application TKTS.

Le revers de la médaille avec ce bon plan, c'est bien 
évidemment que vous n'êtes pas certain de pouvoir encore 

trouver les places que vous recherchez.
Les spectacles et comédies musicales les plus populaires, 

comme le Roi Lion, Aladdin, Chicago ou même 
le Fantôme de l'Opéra partent forcément les premiers.

Pour plus de sécurité, vous pouvez réserver vos billets à 
l'avance pour un spectacle de Broadway, sur le 

site Ceetiz (en lien ici).

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.TDF.AndroidTdf&hl=en_US&gl=US
http://partners.ceetiz.com/62f3cb36/go
http://partners.ceetiz.com/62f3cc8b/go
http://partners.ceetiz.com/62f3cbfd/go
http://partners.ceetiz.com/62f3cd5d/go
https://www.ceetiz.fr/new-york/spectacles-a-broadway-1?utm_source=affiliation&utm_support=Mythique+Am%C3%A9rique&utm_term=new-york&utm_campaign=spectacles-a-broadway-1&w=l


BROADWAY



Dans notre pays, le homard a une image assez sophistiqué et 
l'on se réserve sa dégustation pour quelques occasions. Aux 
Etats-Unis, ce crustacé est un peu plus démocratisé, on en 
trouve plus régulièrement sur les tables et pour moins 
chers. Pour cause, le homard pêché sur les côtes Nord-Est 
des Etats-Unis et du Canada (appelé le homard canadien) 
représente plus de 40% de la pêche mondiale. C'est énorme, 
ce qui fait que la valeur de ce homard est moins haute.
Le restaurant Burger & Lobster a misé sur ce produit 
américain sous différentes formes, ainsi que sur un grand 
classique US, le burger.
Quant au cadre, on a recréé un marché à la déco 
industrielle.

Prix: $$-$$$
Horaires: Ouvert tous les jours de 12h à 22h

Adresse: 132 West 43rd Street, New York

Restaurant Burger & Lobster11

Pour dîner



230 Fifht
Je vous propose ce bar rooftop pour aller boire un verre (pas 
spécialement pour manger).
Dans le cas où vous voyagez accompagné d'un enfant, sachez 
qu'à New York il est quasiment impossible de faire rentrer un 
mineur dans un bar, même avec un adulte.
La solution pour pallier à ce problème et de choisir un bar 
qui propose un véritable service de restauration, comme c'est 
le cas ici... et de s'y rendre avant une certaine heure 
(généralement avant 17h/18h).

Ce bar/restaurant offre la meilleure vue possible sur 
l'Empire State Building.

Prix: $$
Horaires: Ouvert tous les jours de 14h à 1h du lundi au 

jeudi, de 14h à 4h le vendredi, de 11h à 4h le samedi et de 
11h à 1h le dimanche.

Adresse: 230 Fifht Avenue, New York

Du 1 novembre au 15 avril, le rooftop accueille un bar 
igloo. Des dômes transparents et chauffés permettent de 
tirer avantage de cet endroit tout au long de l'année.

Pour boire un verre
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1- Empire State Building

2- Top of the Rock

5- Best Bagel & Coffee

6- Little Collins

7- Grand Central
& The Campbell

8- Chrysler Building

10- Times Square

Votre carte personnalisée de Midtown (lien ici)

1

2

3

45
6

7

8

10

9- 5ème Avenue

11- Burger & Lobster

3- The Edge

4- The Summit

9
11

12- 230 Fifht Rooftop

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=fr&mid=1MBQQmBgNqgirQx3m55h-s3Yw0w15BvL8&ll=40.75106407885732,-73.98855749999998&z=14


Pour votre troisième jour à New York, je vous propose de 

découvrir les 2 quartiers qui longent de part et d'autre 
Central Park, l'Upper East Side et l'Upper West Side.
Ces quartiers sont tous deux des quartiers culturels 

puisqu'ils rassemblent un grand nombre de musées. Le Museum 
Mile, cette section de la 5ème Avenue qui compte pas moins de 

9 musées au total, fait d'ailleurs partie du quartier de 
l'Upper East Side. 

Ce dernier est le quartier le plus riche de la ville. Plutôt 
résidentiel, ses habitants vivent dans un luxe certain. Les 
restaurants y sont chics, les boutiques prestigieuses et les 
loyers certainement pas à la portée du plus grand nombre. 

L'Upper West Side est lui aussi un quartier aisé, mais un peu 
plus familial et verdoyant. C'est l'image même du beau 

quartier propre sur lui.
Parcourir ces quartiers, c'est se fondre dans la haute société 
new-yorkaise et y découvrir le fleuron de la culture de NY.

Jour 2: Upper West Side/ Upper East Side 

Flickr/Eric Gross (CC BY 2.0)

https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/


       Téléphérique de Roosevelt Island
Je vous propose d'embarquer sur le téléphérique de Roosevelt 
Island.
Ce moyen de transport original pour la métropole de New York 
permet une vue aérienne de la ville.
La traversée dure environ 3 minutes.
Une fois la traversée effectuée, repartez directement dans 
l'autre sens et ne tentez pas de vous balader de l'autre 
côté. Il n'y a simplement rien à voir.
L'occasion de faire quelque chose qui sort des sentiers 
battus.

Prix: 2,50$ le trajet simple, sinon l'itinéraire est compris 
dans la carte de métro illimité.

Horaires: Ouvert tous les jours de 6h à 2h du matin sauf le 
vendredi/samedi de 6h à 3h30.

Passage toutes les 10 minutes environ.
Adresse: East 59th Street & 2nd Avenue, New York
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Pour des emplettes haut de gamme, vous pouvez faire un 
passage par les rues commerçantes de l'Upper East Side. 
Elles accueillent majoritairement des magasins de luxe.

Les 2 principales artères en sont:

● Madison Avenue, sans doute l'avenue la plus prestigieuse 
de l'Upper East Side pour s'adonner au shopping, 
rassemblant des enseignes telles que Prada, Yves Saint 
Laurent, Versace, etc. L'iconique Barneys a fermé ses 
portes il y a peu de temps pour cause de faillite.

● Lexington Avenue, dont l'attrait principal reste le grand 
magasin Bloomingdale's. Une chaîne qui est un peu 
comparable à nos Galeries Lafayette. L'offre est assez 
haut de gamme. Il est quand même possible d'y faire des 
affaires intéressantes (sauf sur les marques européennes) 
lors des promotions régulières.

Ce magasin offre une carte donnant droit à une réduction de 
10% pour les touristes. Pensez à la demander au bureau des 
visiteurs avant vos achats.
En dehors de ce magasin, cette section de Lexington Avenue a 
selon moi peu d'intérêt. Je vous conseille de ne pas trop 
vous y attarder.

Anecodote cinéma: C'est sur cette avenue, au coin de la 
52ème rue, qu'a été tournée la fameuse scène avec Marilyn 
Monroe vêtue de sa belle robe blanche volant sous les 
bouches d'aération du métro new-yorkais.

Ces avenues se prolongent au-delà de l'Upper East Side. 
Cependant il faut savoir que la plupart des boutiques haut 
de gamme se trouvent entre la 59ème rue et la 69ème rue.

● Dans cette partie de l'Upper East Side, vous passerez sans 
doute sur la 5ème Avenue, et vous vous apercevrez que 
cette section de l'artère n'est pas la plus commerçante.

Il faut descendre plus bas, en dessous de la 59ème rue, pour 
retrouver la vie trépidante de Manhattan et ses nombreux 
magasins grand public.

2 Shopping luxe



La 5ème Avenue est en fait celle qui longe Central Park (côté 
Est), viennent ensuite Madison Avenue, Park Avenue et 
Lexington Avenue.
Park Avenue est principalement résidentielle. Elle reste 
cependant un symbole de la bourgeoisie new-yorkaise.

Si vous ne pensez pas faire ce genre de session shopping, 
vous pouvez facilement zapper la visite de l'Upper East Side.

Si vous cherchez à voir un joli quartier huppé à New York, je 
vous recommande dans ce cas de passer de l'autre côté de 
Central Park, dans l'Upper West Side. Celui-ci possède de 
belles petites rues arborées bordées de luxueuses maisons de 
ville ou d'immeubles bas de style victorien. C'est dans ce 
type de quartier que les devantures des habitations se parent 
des plus belles décorations à l'occasion des fêtes de Noël ou 
d'Halloween.
Empruntez les rues perpendiculaires à Central Park West qui 
sont d'après moi bien plus typiques et charmantes que dans 
l'Upper East Side.

Upper West Side3



UPPER WEST SIDE



Si il y a bien une adresse gourmande où aller dans le 
quartier c'est la suivante:

Cette boulangerie propose des muffins, des scones, des 
brioches... et même des baguettes bien de chez nous!
Cependant il serait dommage de venir ici sans goûter aux 
délicieux cookies maison qui sont considérés par beaucoup 
comme les meilleurs de la ville.
À la fois croquant et moelleux, tout expert du traditionnel 
cookie américain devrait être satisfait.
Un cookie se vend au prix de 4$. Cela peut paraître un peu 
abusif mais ces biscuits sont largement assez bons et d'une 
taille énorme!
À prendre à emporter pour manger après votre repas ou dans 
l'après-midi.

Prix: $-$$
Horaires: Ouvert tous les jours de 8h à 20h

Adresse:167 West 74th Street, New York

Levain Bakery4



      

2 Brunch au Brooklyn Diner
Un restaurant comme on pourrait en trouver au plus profond 
de l'Amérique.
Dans le cadre typique d'un diner des années 80, on mange des 
plats traditionnels américains et des bons petits-déjeuners.
Les portions sont à l'américaine, c'est à dire généreuses.

Un peu cher pour un restaurant de type diner (pas pour New 
York) mais qui reste tout de même abordable.

Prix: $$-$$$
Horaires: Ouvert tous les jours de 8h à 21h

Adresse: 212 West 57th Street, New York

5

Pause déjeuner



Visite d'un des plus beaux musées de New York, au choix 
parmi les options n°6, 7 ou 8:

      Le Metropolitan Museum (le MET)

Le plus grand musée de New York expose une très grande 

collection d'objets et plus de 250 000 oeuvres d'art.
Les thématiques y sont très diverses. Privilégiez ce qui 
vous intéresse en priorité, car vous n'aurez sans doute pas 
le temps de tout voir! Comptez 3 bonnes heures à une demi-
journée pour cette visite.
Que vous soyez plutôt art médiéval, amérindien ou africain, 
sculptures, oeuvres de maître comme Van Gogh ou Monet, 
antiquités égyptiennes ou grecques... À vous d'aller à vos 
essentiels. Dans tous les cas, vous avez toutes les chances 
de trouver quelque chose qui éveille votre curiosité. 

6



Je dois malgré tout vous avouez que j'ai trouvé le 
parcours assez peu optimisé.
Audioguides disponibles en français.

Prix du musée: 30$ par adulte, gratuit pour les 
enfants de moins de 12 ans

Horaires: Ouvert de 10h à 17h. Nocturne le 
vendredi et samedi jusqu'a 21h. Fermé le mercredi.

Adresse: 1000 5th Avenue, New York

Une fois la visite terminée, montez au 5ème étage 
du MET où se trouve le Roof Garden Cafe.
L'accès au rooftop est gratuit (si vous êtes déjà 
dans le musée). Vous n'êtes pas obligé de 
consommer, des boissons et des sandwichs sont tout 
de même proposés à la vente.
À cette hauteur, on a une vue directe sur Central 
Park.



      Musée d'Histoire Naturelle
Ce musée est divisé en 5 étages qui ont respectivement 
plusieurs salles sur des thèmes différents comme la 
biodiversité et l'environnement, les mammifères, les 
sciences de la terre et les planètes, l'origine de 
l'homme, les fossiles (squelettes de dinosaure, etc.).
Si vous êtes accompagnés d'un enfant, passez par la salle 
des découvertes qui remporte toujours un franc succès 
auprès du jeune public.

Il existe 2 principaux musées d'art moderne à New York, le 
MoMA et le Guggenheim. A choisir, ma préférence va au 
MoMA, bien que les 2 soient pertinents.
Pourquoi ce favoritisme? Tout simplement parce que ce 
musée est plus grand et qu'il expose un plus grand nombre 
et une plus grande diversité d'oeuvres.

Prix: 23$ le ticket adulte, 13$ le ticket enfant (entre 3 et 
12 ans), 18$ pour les étudiants et les seniors de plus de 60 

ans.
Ce prix ne comprend pas les expositions.

Réservation obligatoire (à ce jour, août 2022).

Horaires: Ouvert du mercredi au dimanche de 10h à 17h30
Adresse: 70th Street and Central Park West, New York

Je réserve mes billets pour le Musée d'Histoire Naturelle
de New York.

7

8 Le MoMA, Museum of Modern Art

http://partners.ceetiz.com/lien/1803/1193/go


En ce qui concerne le Guggenheim, une observation extérieure 
pourrait être suffisante (à mon humble avis)... En effet, sa 
bâtisse est classée au Patrimoine Mondial de l'UNESCO.

      

Je vous suggère d'optimiser la visite en vous concentrant 
principalement sur les étages 4 et 5, qui sont ceux concacrés 
à la peinture et à la sculpture ainsi qu'aux expositions 
temporaires. Ils regroupent des artistes comme Picasso, Van 
Gogh (dont le célèbre tableau La nuit étoilée ), Dali, “ ”
Matisse, Klimt, Andy Warhol, Frida Khalo...).
Les différentes oeuvres qui s'y trouvent sont regroupées par 
mouvement artistique.
Un département est dedié à la photographie à l'étage 3.
Au total, le musée compte 5 étages.
N'oubliez pas non plus de faire un petit tour au jardin des 
sculptures d'Abby Aldrich Rockfeller (l'épouse de John Davison 
Rockefeller Junior, l'homme d'affaires qui a construit le 
Rockfeller Center).
Environ 3h sont nécessaires pour découvrir l'essentiel de ce 
musée.
Des audioguides et des visites guidées sont proposés pour un 
parcours plus appronfondi.

Bon plan: les visites sont gratuites le vendredi entre 17h30 
et 21h lors des UNIQLO Free Friday Nights .“ ”

Prix: 25$ pour une entrée adulte, gratuit pour les - de 16 
ans.

Je réserve mes billets pour le MoMA (billets coupe-file).

Horaires: Ouvert tous les jours de 10h30 à 17h30, sauf le 
samedi où la fermeture est à 19h

Adresse: 11 West 53rd Street, New York

Anecdocte cinéma: Son design futuriste lui a 
d'ailleurs permis de servir de décor pour le film 
Men in Black .“ ”

http://partners.ceetiz.com/lien/299/1193/go


       
Le Skylark se trouve en plein Manhattan, juste à côté de 
Times Square, donc rien de mieux pour avoir une vue directe, 
au plus près des buildings new-yorkais (en particulier sur 
l'Empire State Building qui se trouve juste en face).
Ce rooftop présente un aspect plus cosy et plus calme que 
d'autres rooftops de la ville. L'ambiance est plus intimiste 
à la manière d'un lounge.
Les prix des cocktails sont ceux pratiqués en général dans 
les rooftops, c'est à dire 20$.
Le bar/restaurant est sur 2 étages. L'étage inférieur est en 
intérieur bordé par de grandes baies vitrées. Tandis que 
l'étage supérieur dispose d'une grande terrasse.
Parfait pour prendre un verre à la tombée de la nuit.
Pas de dress code spécifique, cependant la clientèle est 
assez classe.
Mineurs non autorisés.

Prix: $$$
Horaires: Ouvert le lundi/mardi de 16h30 à minuit, le 

mercredi de 16h30 à 1h et le jeudi/vendredi de 16h30 à 1h30. 
Fermé le samedi/dimanche.

Adresse: 200 West 39th Street (30ème étage), New York

18 Rooftop le Skylark

En Soirée
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Jour 3 : Quartier de Downtown
(dont Financial District)

       
Dirigez-vous vers Battery Park. Ce parc situé au sud de 
Manhattan vous fera profiter d'une belle balade le long de 
l'Hudson River.
Si vous êtes juste en terme de temps, faites la promenade 
dans le parc à votre retour du ferry.

Horaires du parc: Ouvert tous les jours de 6h à minuit

1 Battery Park, puis traversée en ferry



(CC BY 2.0) - Flickr/Shaun Merritt

Horaires: Ouvert tous les jours 24h/24. Navette toutes les 
20 minutes environ.

Le trajet dure 20 minutes.
Adresse: 4 Whitehall Street, New York

(Staten Island Ferry Whitehall Terminal)

2 Staten Island Ferry       
Ensuite, prenez le ferry qui effectue la traversée pour 
Staten Island, le Staten Island Ferry.
Faire cette traversée est le meilleur moyen d'approcher la 
Statue de la Liberté sans débourser un centime. En effet, le 
ferry est gratuit. En plus la vue sur New York est superbe.
Attention, ce dernier ne marque pas l'arrêt à la Statue de 
la Liberté. Il permet tout de même de passer devant 
gratuitement.

Admirer la statue de la Liberté, au choix parmi l'option 
n°2 ou n°3+4 :

https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/shaunpierre/5083343087


Arrivée sur Staten Island

 - Baseball au Staten Island FunPark

- Empire Outlets
Les magasins à prix d'usine sont très courants aux Etats-
Unis, pourtant jusque-là, New York City n'en possédait aucun. 
Jusqu'à ce qu'au printemps 2019, Empire Outlets ouvre ses 
portes.
Empire Outlets se trouve sur Staten Island, juste à la sortie 
du ferry (sur la droite, sortie North Shore Esplanade).
Vous pouvez ainsi faire la traversée gratuite en ferry, et 
faire une petite halte shopping en arrivant.
Des magasins comme Banana Republic, American Eagle, Gap, 
Levi's, Nike, Old Navy, U.S Polo Assn ou Walgreens vous 
accueillent dans ce complexe moderne sur 3 niveaux.
Les meilleures affaires se font généralement chez Levi's, 
Nike et Guess.
Le petit plus? L'extérieur donne une vue sur tout Manhattan!

Horaires: Les magasins sont ouverts tous le jours, du lundi 
au samedi de 10h à 20h et le dimanche de 11h à 20h

Adresse: 55 Richmond Terrace, Staten Island, New York

Pour faire du baseball sans intégrer une grande équipe 
nationale américaine, rendez-vous dans des batting cages.
Ce sont de petits espaces cloturés avec une machine qui vous 
lance la balle automatiquement.
Ces cages de baseball sont en plein air, ce qui est beaucoup 
plus sympa pour jouer lorsqu'on a la chance de partir à New 
York pendant les beaux jours.
Pour trouver des endroits comme celui-ci, il faut s'éloigner 
un peu du coeur de la ville... mais c'est aussi l'occasion de 
découvrir un autre New York.

Prix: 3,50$ les 15 lancers, 2O$ les 7 sessions de 15 
lancers...

Horaires: Cliquez ici pour rentrer la date de votre visite
 et ainsi obtenir les horaires correspondantes.

Adresse: 215 Schmidts Lane, Staten Island, New York

       

https://sifunpark.com/events/


Informations à connaître:

         L'achat des billets et les départs s'effectuent au 
fort de Castle Clinton National, à l'intérieur de Battery 
Park. Il est aussi possible de partir depuis le New Jersey, 
mais cela n'a pas d'intêret au sein de ce programme.

         Pour ceux qui auraient effectué une réservation en 
ligne, imprimer vos billets à la maison (à privilégier) ou 
retirer vos tickets, toujours au même endroit, au Castle 
Clinton National.

         Quel que soit le type de billet que vous choisirez, 
il est préférable d'acheter à l'avance son billet en ligne 
pour s'épargner des files d'attente à rallonge. Cela permet 
aussi de s'assurer de la disponibilité du billet et de 
l'horaire souhaitée.
Choisissez les premiers départs pour éviter les foules.

         Considérant qu'il y a toujours de l'attente, 
relative selon les moments de la journée et de la semaine, 
pensez donc à arriver à l'avance (minimum 30 minutes).

         Les billets pour la visite de la Statue de la 
Liberté comprennent tous une autre visite, celle d'Ellis 
Island et de son musée de l'immigration.
Si vous n'êtes pas intéressé, il est tout à fait possible 
d'en faire l'impasse. Néanmoins cette étape est incluse dans 
le prix. Vous ne pouvez pas payer uniquement par la Statue 
de la Liberté ou seulement pour Ellis Island.
Je trouve qaund même qu'il serait dommage de ne pas prendre 
le temps de s'arrêter au musée de l'immigration.

         Lors des visites, on ne vous impose pas de limite 
de temps, vous êtes libre d'aller à votre rythme (dans le 
respect des horaires d'ouverture et de fermeture).
Comptez 3/4 heures minimum pour les 2 visites.
Prendre un ferry suffisamment tôt dans la matinée pour avoir 
le temps de réaliser le reste du programme de la journée.

       
Visite de la Statue de la Liberté

et d'Ellis Island



      1er arrêt: Statue de la Liberté
Précédemment, j'ai proposé d'approcher gratuitement la 
Statue de la Liberté, mais uniquement depuis un ferry.
Une autre option existe. La société Statue Cruises propose 
une véritable visite, au plus près du monument emblématique 
de New York. Cette option est évidemment payante, le prix 
dépend du type de billet que vous choisirez.

Approcher Miss Liberty est impressionant, en effet la dame 
mesure 93 mètres, en comptant son socle.

Il existe donc 4 types de billets:

Déroulé de l'excursion

Situées respectivement sur les îles de Liberty Island 

(pour la Statue de la Liberté) et d'Ellis Island, les 
visites nécessitent des traversées en ferry.

L'excursion débute donc par une première traversée. Une 
activité à part entière qui promet une belle vue dégagée sur 

le quartier financier.

Première option, le Reserve ticket .“ ”
Ce type de billet comprend:

● Les trajets aller-retour en ferry
● Les guides audio (disponibles en français)

● Le droit de vous arrêter sur l'île où se trouve la Statue 
de la Liberté et de faire le tour du monument.

Ce billet ne vous permet donc pas de monter dans la Statue 
de la Liberté.

● Vous avez ensuite accès au musée de l'immigration d'Ellis 
Island.

Prix: 24 dollars le billet adulte_ 12 dollars le billet 
enfant pour les 4-12 ans_ Gratuit pour les moins de 4 ans.

Achat sur place ou réservation en ligne.
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Deuxième option, le  Pedestal ticket .“ ”
Ce type de billet comprend:

● Les trajets aller-retour en ferry
● Les guides audio (disponibles en français)

● Accès jusqu'au socle de la Statue de la Liberté, ainsi que 
son musée que se trouve aussi dans la partie basse. Ce 

musée permet de retracer la construction du monument comme 
avec, par exemple, la torche originale brandie par Lady 

Liberty.
● Vous avez ensuite accès au musée de l'immigration d'Ellis 

Island.
Prix: 24.30 dollars le billet adulte, 12.30 dollars le 

billet enfant pour les 4-12 ans, gratuit pour les moins de 4 
ans.

Réservation conseillée sur le site de la compagnie pour 
ce type de billet. Achat sur place possible, mais des 

billets ne sont pas toujours disponibles.

Troisième option, le  Crown ticket“ ”
Ce type de billet comprend:

● Les trajets aller-retour en ferry
● Les guides audio (disponibles en français)

● L'accès jusqu'à la couronne de la Statue de la Liberté.
Les places pour atteindre la couronne sont très limitées. 

C'est pourquoi, il est obligatoire de réserver. Les 
réservations se font pas mal de temps à l'avance, au moins 3 

mois ou plus.
Il est autorisé d'acheter 4 tickets maximum par foyer/par 
transaction. Il vous faudra présenter la carte bancaire 

utilisée à l'achat lors de votre visite.
393 marches au total sont à gravir pour monter là-haut, sans 
ascenseur, ce qui nécessite un peu de condition physique.

Taille requise minumum de 4 feet (soit environ 1,22 mètres).
● Vous avez ensuite accès au musée de l'immigration d'Ellis 

Island.
Prix: 23.80 dollars le billet adulte, 12.30 dollars le 

billet enfant pour les 4-12 ans.

Réservation en ligne.

https://tickets.statuecruises.com/webstore/shop/ViewItems.aspx?Merchant=STC&CategoryGroupExternalID=STCT&CategoryExternalID=NYMON&_ga=2.172027427.1643260798.1588237336-2015935212.1587990788
https://tickets.statuecruises.com/webstore/shop/ViewItems.aspx?Merchant=STC&CategoryGroupExternalID=STCT&CategoryExternalID=NYCrown&_ga=2.64744111.1643260798.1588237336-2015935212.1587990788


Le saviez-vous?

La Statue de la Libeté a été offerte par la France aux 
Américains à l'occasion des 100 ans de la Déclaration 

d'Indépendance des Etats-Unis.

Quatrième option, le Hard Hat Reserve ticket“ ”
Ce type de billet comprend:

● Les trajets aller-retour en ferry
● Les guides audio (disponibles en français)

● Le droit de vous arrêter sur l'île où se trouve la Statue 
de la Liberté et de faire le tour du monument.

Ce billet ne vous permet donc pas de monter dans la Statue 
de la Liberté.

● Vous avez ensuite accès au musée de l'immigration d'Ellis 
Island.

● Toujours sur Ellis Island, une visite guidée de 1h30 dans 
le complexe hospitalier de l'île, autrefois passage 

obligatoire pour les nouveaux immigrés.
Une visite médicale avait pour but de détecter les personnes 
malades. Ces personnes pouvaient ensuite être renvoyées dans 
leurs pays, soit rapidement soignées sur place pour avoir le 
droit de rester aux Etats-Unis. Pour d'autres, l'étape était 

beaucoup plus longue et ils devaient rester des mois en 
quarantaine.

Cet endroit n'a jamais été restauré, il est tel qu'il a 
toujours été... ce qui lui confère une grande authenticité. 

Cela requiert aussi un peu plus de vigilance sur les 
conditions de sécurité.

Prix: 74 dollars le billet adulte. Pas d'enfants en dessous 
de 13 ans.

Là aussi pas d'ascenseur et des marches à monter, les 
chaises roulantes par exemple sont donc malheureusement 

prohibées.
Chaussures confortables et fermées obligatoires.

Réservation en ligne.

https://www.cityexperiences.com/new-york/city-cruises/statue/cruises/new-york-hard-hat-reserve/


      2ème arrêt: Ellis Island

Sachez qu'après la première halte sur Liberty Island, le 
ferry va forcément s'arrêter à Ellis Island. Si vous ne 
désirez pas faire la visite, rester simplement dans le 
ferry qui va repartir vers la terre ferme. 

Ce musée est un lieu symbolique de l'Histoire des USA.
Pays définitivement formé par l'immigration, c'est ici 
qu'était autrefois accueillis puis répartis les nouveaux 
arrivants provenant de pays étrangers (environ 14 millions 
entre 1892 et 1954). À l'heure actuelle, on estime 
qu'environ 1 Américain sur 3 a vu un ou plusieurs de ses 
ancêtres passer par là. Voici pourquoi ces derniers 
attachent une telle importance à Ellis Island. Il n'est 
d'ailleurs pas rare qu'un Américain de passage effectue une 
recherche généalogique lors de sa venue au musée.

Même si vous n'êtes pas natif du pays, cette exploration à 
travers l'Histoire américaine s'avère enrichissante voire 
émouvante.... peut-être un peu longue pour un enfant.

Il existe une option supplémentaire à la simple visite du 
musée. Comme indiqué sur la page précédente, les billets 
nommés Hard Hat Reserve  vous donne accès aux coulisses  “ ” “ ”
d'Ellis Island, dans l'ancien hôpital de l'île. 

Horaires pour les visites de la Statue de la Liberté et 
d'Ellis Island: 

Les heures des visites dépendent des horaires des ferries.
Premier départ à 8h30 depuis Battery Park_ Départ d'un 

ferry toutes les 20/30 minutes environ.
Dernier départ à 17h depuis Battery Park, pendant la haute 

saison.
Les horaires varient selon la période de l'année.

Lien vers la fiche horaire.
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Pour manger bon et pas cher dans le quartier de Financial 
District, je vous embarque chez Kuu Ramen . Je vous laisse “ ”
deviner la spécialité de ce restaurant qui n'est autre que le 
ramen. Ceux-là sont particulièrement savoureux.
Ce plat traditionnel japonais bon marché (entre 13 et 15 
dollars), plutôt sain, vous changera un peu de la cuisine 
américaine. Et puis New York n'est elle pas une ville 
cosmopolite?
Il y a peu de places mais le service est rapide alors ça 
tourne vite!

Prix: $
Horaires: Ouvert tous les jours de 12h à 21h30

Adresse: 20 John Street, New York

Pour pas cher, on y mange de très bons tacos et quesadillas.
Étant donné que les portions sont petites, vous pouvez en 
prendre 2 ou 3 pour être bien rassasié, et ainsi tester les 
différentes variétés.
Impossible de se tromper en venant ici si vous cherchez un 
bon resto mexicain dans l'esprit street food. Une référence à 
New York!
Service et dégustation au comptoir.

Prix: $-$$
Horaires: Ouvert tous les jours de 11h à 22h (21h le 

dimanche)
Adresse: 136 Church Street, New York

Kuu Ramen

Pause déjeuner

Au choix parmi les options n°5 ou 6:

Los Tacos No.1

5

6



Le One World Trade Center est le 
building qui a été reconstruit à 
la suite du drame du 11 
septembre.
Montez à l'observatoire du 
100ème étage pour une vue à 360° 
sur la ville.
Je ne vous raconte pas tout, je 
vous laisserai découvrir!

Horaires: Ouvert tous les jours 
de 9h à 21h.

Plus de vente de billets 1h 
avant la fermeture.

Tarifs: 43$ pour un billet 
adulte standard, 37$ pour un 

billet enfant entre 6 et 12 ans. 
Gratuit pour les moins de 5 ans.
Adresse: 285 Fulton Street, New 

York

Bon plan:

Achetez vos billets en ligne 
(-10% sur Ceetiz) pour être sûr 
qu'il reste de la place et 
éviter la queue au guichet.

One World Trade Center
7

http://partners.ceetiz.com/lien/3949/1193/go


       
Tout près du One World Trade Center se trouve le mémorial 
du 11 septembre. Ce dernier est composé d'une place, qui se 
trouve à l'ancien emplacement des tours jumelles et ensuite 
d'un musée, très émouvant à visiter.

Vous n'êtes pas obligé de faire les deux. Si le musée ne 
vous intéresse pas, vous pouvez juste prendre quelques 
instants pour vous recueillir face à Ground Zero.

Prix: Le mémorial est gratuit.
Le musée coûte 29$ pour un billet adulte, 23$ pour les 

enfants de 13 à 17 ans, 17$ pour les enfants de 7 à 12 ans, 
gratuit pour les enfants de moins de 6 ans.

Gratuit le lundi de 15h30 à 17h. 
Réserver ici.

 Horaires: Le mémorial est ouvert tous les jours de 9h à 
20h. Le musée, lui, est ouvert du mercredi au lundi de 10h 

à 17h.
Adresse: 180 Greenwich Street, New York

Mémorial et musée du 11 septembre8

http://partners.ceetiz.com/63c56f74/go


              
Wall Street est la plus célèbre des rues du monde de la 
finance. En effet, elle abrite la Bourse de New York. La New 
York Stock Exchange est la première dans ce domaine. Avant 
les attentats du 11 septembre, il était possible de la 
visiter... malheureusement ce n'est plus le cas aujourd'hui.

Wall Street

       
En descendant sur Broadway vous tomberez sur Charging Bull, 
une statue en bronze représentant un taureau.
Le symbole du quartier des affaires montre l'agressivité et 
la force de la Bourse new-yorkaise.

La tradition veut qu'on se prenne en photo devant la statue.
On dit aussi que gratter les narines du taureau, toucher ses 
cornes ou ses testicules porte chance!

Adresse: 26 Broadway, New York (à quelques pas de la Bourse)

Taureau de Wall Street10
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Qui a dit que la cuisine végétarienne était fade et ne 
pouvait pas être chic? Le restaurant Dirt Candy est là pour 
nous prouver le contraire.
Les plats sont inventifs et prennent le pari de vous faire 
aimer les légumes. Une version végétarienne/végétalienne de 
la cuisine raffinée.
Les prix ne sont pas bon marché. Le menu à 5 plats est 
affiché au tarif de 65$, et celui à 10 plats à 99$.
Le choix se fait entre ces 2 menus et quelques hors-
d'oeuvre.

Prix: $$$
Horaires: Ouvert du mardi au samedi, uniquement pour le 

service du soir, de 17h30 à 22h30
Adresse: 86 Allen Street, New York

Le prix pique un peu le porte-monnaie.
Situé au 60ème étage du Liberty Building, la vue de cet 
établisement est simplement magique. La carte postale de 
New York est sous vos yeux...
Afin de vous offrir un petit moment d'exception (mais pas 
vider vos poches), je vous recommande de venir pour boire 
un verre (18$/19$ pour un cocktail).
Le cadre est simple et raffiné, à l'image de se qui se 
trouve dans les assiettes.
Réservation conseillée.

Prix: $$$$
Horaires: Ouvert tous les jours du lundi au vendredi de 

11h30 à 22h30, et le week-end de 16h à 22h30  
Adresse: 28 Liberty Street (60ème étage), New York

Dirt Candy

En soirée

Au choix parmi les options n°11 ou 12:

Restaurant Manhatta

11

12



1- Battery Park

2- Staten Island Ferry Whitehall 
Terminal Greenmarket

3- Statue de la Liberté

4- Ellis Island

6- Los Tacos No.1

5- Kuu Ramen

9- Wall Street

10- Taureau
de Wall Street

11- Dirt Candy

12- Manhatta

Votre carte personnalisée de Downtown (lien ici)

24

8

9

6

3

5

1

7
11

12

7- One World Trade 
Center
8- Mémorial/musée
du 11 Septembre

10

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Q_YwJYJIKmLNRddvPhbY5BxD4_8z3bpu&ll=40.71469403749942,-74.00932590390626&z=14


Jour 4: Harlem + Central Park

Commencer par aller voir du gospel

Autrefois quartier quelque peu dangereux, Harlem est 

aujourd'hui bien moins effrayant qu'il ne l'était auparavant.
Cependant et heureusement d'ailleurs, ce dernier est toujours 
le coeur de la culture afro-américaine et du gospel à New York!

À savoir avant d'assister à une messe gospel:

● Il est souvent interdit de filmer ou de prendre des 
photos.

● Il est demandé un minimum de respect concernant la 
tenue vestimentaire.

● Allez-y un peu en avance afin d'éviter le surplus de 
touristes et de faire la queue pour rentrer.

● L'entrée est gratuite, mais il est de d'usage de 
faire un don lors de la quête.

● Les Américains sont par nature très démonstratifs, 
vous les verrez taper dans les mains et chanter avec 
entrain... N'hésitez pas à faire comme eux! Le 
gospel est une musique pleine de vie.

● Aux Etats-Unis, la religion est présente dans tous 
les domaines du quotidien. Les prêches ne citent pas 
seulement la Bible, mais se servent d'exemples de la 
vie de tous les jours. Dans cette même idée, la 
religion est modernisée et fait davantage 
utilisation de la technologie. 
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Au choix parmi l'option n°1 ou 2:

       Bethel Gospel Assembly
Pour laisser la priorité aux fidèles, les touristes sont 
souvent placés à l'arrière de l'église ou en hauteur. Il 
faut dire que l'office dure en moyenne 3 heures et que la 
plupart des visiteurs  ne restent pas plus d'1h/1h30. Vous “ ”
pouvez ainsi quitter l'église quand vous le desirez sans 
déranger personne.

L'accueil est particulièrement chaleureux dans cette église, 
et vous n'aurez pas l'impression de déranger... J'ai senti 
beaucoup de bienveillance de la part des fidèles.
Les chants sont vraiment entraînants (surtout en première 
partie de la messe), et les prêches pleines de conviction, 
pour ne pas dire endiablées. 



2       Convent Avenue Baptist Church

Horaires: Messe gospel le dimanche ou le mercredi. Le 
dimanche l'office se tient à 10h15. Le mercredi à 19h.

Je vous recommande d'assister à la messe du dimanche qui est 
plus vivante.

Adresse: 2 East 120th Street, New York

Pour ceux qui recherchent des expériences gospel sans 
touriste, je vous le dis honnêtement, cela s'avère plus 
compliqué. En effet, Harlem est le berceau de la musique 
gospel et cela est devenu son principal attrait touristique.
Sinon il va falloir s'enfoncer un peu dans le quartier et 
cibler des petites églises. 
J'ai personnellement retenu une église qui pourrait 
correspondre à ces critères:

Une église moins connue mais non moins accueillante et 
authentique.
Vous y passerez un très bon moment ponctué de beaux chants 
gospel et de prêches passionées à l'américaine.
La messe dure environ 1h30-2h. Il n'est pas possible de 
sortir avant la fin.

Horaires: Messe le dimanche à 10h
Adresse: 420 West 145th Street, New York

 
Si vous n'êtes pas très à l'aise avec l'idée de vous rendre à 

Harlem par vos propres moyens, vous pouvez toujours réserver 
une excursion comprenant visite guidée + messse gospel.

Vous pouvez choisir l'option à pied ou en bus.

Un autre tour très intéressant et original, qui n'est pas du gospel, 
mais qui se passe toujours à Harlem, est un 

tour sur le thème de la culture hip hop.

http://partners.ceetiz.com/62ea91ae/go
http://partners.ceetiz.com/62ea9172/go
http://partners.ceetiz.com/62ea946b/go


Au choix parmi les options n°3 ou 4:

Directement après l'office, direction chez Sylvia's.
Sylvia était considérée comme la reine de la soul food dans 
le quartier. Depuis son décès, le restaurant subsiste 
toujours et se bat pour faire honneur à sa cuisine simple, 
généreuse et authentique.

Une bonne adresse sans prétention qui sert de la délicieuse 
cuisine afro-américaine (poulet frit, mac and cheese, ribs, 
patates douces...) dans une ambiance conviviale.

Prix: $$
Horaires: Ouvert tous les jours, du dimanche au jeudi de 11h 

à 20h et le vendredi/samedi de 11h à 22h.
Réservation conseillée si vous y allez un dimanche.

Adresse: 328 Malcom X Boulevard, New York

Une autre adresse qui sert de la soul foud.
Cette cuisine d'inspiration afro-américaine très bonne et 
toujours aussi généreuse, peut-être un peu plus travaillée  “ ”
que chez Sylvia's, le restaurant précédent. Mais aussi un 
tout petit peu plus cher.
Ce restaurant est à l'image du nouveau Harlem, un quartier 
qui veut garder ses racines mais qui depuis quelques années 
subit une gentrification. Un district qui a désormais, lui 
aussi, ses adresses à la mode.

Pas mal d'affluence, surtout le week-end, après la sortie du 
gospel. Arrivez le plus tôt possible ou réserver. 

       L'institution: chez Sylvia's3

4  Le Red Rooster, la nouvelle facette d' Harlem

Pause déjeuner



     
Ambiance festive et musicale en cohérence avec le quartier.

Prix: $$-$$$
Horaires: Ouvert tous les jours, du mardi au jeudi de 12h à 
21h, le vendredi de 12h à 21h45, le samedi de 11h à 21h45 

et le dimanche de 11h à 21h
Adresse: 310 Lenox Avenue, New York

        



       
Cet endroit était autrefois un haut lieu de la musique noire 
américaine, en particulier pour sa scène jazz. Cette 
légendaire salle de spectacle a vu émerger un nombre 
important d'artistes noirs. Aretha Franklin, Marvin Gaye, 
Stevie Wonder ou Diana Ross sont tous passés par là un jour.
Un peu à la manière du Walk of Fame à Hollywood, des plaques 
mettent à l'honneur ces prestigieux artistes sur le parvis de 
la salle . 
L'établissement est inscrit au Registre national des lieux 
historiques.

Aujourd'hui c'est un véritable tremplin pour les artistes en 
devenir dans le monde du stand-up.
Tous les mercredis soirs s'y déroule la nuit des amateurs . “ ”
Une ambiance bon enfant où le public sait se faire entendre.
Consultez ici le calendrier des événements. 

Prix: environ 30$ pour assister à la nuit des amateurs“ ”
Adresse: 253 West 125th Street, New York

5 Apollo Theatre

https://www.apollotheater.org/calendar/month/


       
Je vous propose quelque chose qu'on ne pense pas forcément à 
faire lors de ses vacances aux Etats-Unis... visiter une 
université américaine.
Comme souvent aux USA, le campus est immense. Il occupe a 
lui tout seul une grosse partie du quartier de Morningside 
Heights.

L'université est membre de l'Ivy League, qui n'est autre que 
le rassemblement des 8 plus prestigieuses et anciennes 
universités du pays (dont Harvard, Yale, Princetown, etc.).
Pour preuve de son élitisme, les présidents Barack Obama et 
Franklin D. Roosevelt ont étudié au sein de cette 
prestigieuse école.

Pendant quelques instants on se prend pour un étudiant 
américain. En effet, il est facile de se fondre dans la 
masse car l'université est en accès libre. Tout le monde a 
le droit d'y déambuler librement (hormis les salle de cours, 
etc.)
Prenez le temps d'observer l'architecture des bâtiments de 
style néoclassique, posez-vous sur l'herbe comme le font les 
universitaires, allez à la bibliothèque Butler Library... 
Bref, vivez un peu la vie du campus!
Je vous recommande de vous rendre à Columbia en semaine, 
lorsque la vie étudiante est plus présente.

Liens utiles: 
● Pour les visites guidées, faire une réservation sur le 

site du campus, via ce lien.
Les tours proposés sont destinés aux étudiants sauf le 
Guided Historical Tour“ ” qui relate l'histoire du campus pour 
toutes les personnes qui seraient intéressées. Visite guidée 
gratuite.
● Pour les visites en autonomie, voici 2 autres liens:
Lien des différents plans de l'université.
Lien pour une version écrite de la visite guidée.

Adresse: Entrée à l'intersection de Broadway et West 116th 
Street

6 Campus de Columbia University

https://visit.columbia.edu/content/historical-tour-registration
https://visit.columbia.edu/content/maps-and-directions-update
https://visit.columbia.edu/sites/default/files/content/Final%20VC%20updated%20walking-tour-and-map.pdf


7 Central ParK
Le poumon vert de la ville est un incontournable de New York!
Quand on prend le temps de découvrir cet immense parc (341 
hectares), on comprend mieux pourquoi. On y trouve des 
nombreux points d'intérêt dont je vais vous parler juste 
après.
Cliquez ici pour retrouver sur une carte avec toutes les 
étapes dans Central Park.
Sachez qu'il faut en moyenne 1 heure à pied pour traverser le 
parc du Nord au Sud. 

Horaires: Ouvert tous les jours de 6h à 1h
Adresse: 14 East 60th Street, New York

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1CUGkaX3XqomX5bLtRBag2YgHLmjDqrcA&usp=sharing


Une option a envisager est celle de louer un vélo juste avant 
votre entrée dans Central Park. Un excellent moyen de 
découvrir le parc.
Je vous recommande cette agence qui se tient juste à côté: 
Unlimited Biking Harlem.

Prix: à partir de 17$ pour une location de 2 heures
Horaires: Ouvert tous les jours de 9h à 17h de début novembre

à fin mars, et de 9h à 19h de début avril à fin octobre
Adresse: 111 West 110th Street, New York

Voici 2 autres agences qui se trouvent de l'autre côté de 
Central Park, en principe non loin de là où vous devriez 
sortir.
- Unlimited Biking Central Park: 56 West 56th Street, New York
- Unlimited Columbus Circle: 346 West 57th Street, New York

Pour ceux qui auraient choisi l'option marche à pied, vous 
pouvez tout aussi bien prendre le métro à la station 
Cathedral Parkway (au Nord Ouest de Central Park) et 
descendre sur 86th  Street. Cela vous épargne du temps de 
marche, et vous accédez ainsi directement à la prochaine 
étape, le Jacqueline Kennedy Onassis Reservoir.

La plus vaste étendue d'eau de Central Park offre une balade 
apaisante, de superbes panoramas sur le parc ainsi que sur la 
5ème rue en arrière plan.
Lorsque vient la saison, les cerisiers en fleurs viennent 
sublimer ce lieu.
Les allées qui bordent le lac sont particulièrement 
fréquentées par les joggeurs, les locaux, et même quelques 
stars de cinéma. D'ailleurs un bon nombres de films ou séries 
ont été tournés ici (Diamants sur canapé, Gossip Girl, Sex 
and the City, etc.)

Baptisé ainsi en l'honneur de la femme du président John 
Fitzgerald Kennedy, le Jacqueline Kennedy Onassis Reservoir 
sera la première étape de votre parcours dans le parc.

● Location de vélos: Unlimited Biking Harlem

● Jacqueline Kennedy Onassis Reservoir



Construit sur Vista Rock, le 2ème point le plus haut de 
Central Park, Belvedere Castle est un château de style 
néogothique.
Tout droit sorti d'un conte de fées, il s'agit en fait de la 
réplique d'un château médieval écossais. 
À l'intérieur se trouve l'observatoire météorologique de NY.
Si vous aimez observer la nature environnante et les oiseaux, 
des cartes et des jumelles sont mises à disposition pour vous 
y aider. Surplombant le lac de Turtle Pond, la vue y est 
parfaitement dégagée.
Une halte sympathique lors de votre parcours dans Central 
Park.
Accès gratuit.

● Belvedere Castle



 

● Statue “Alice
aux Pays des 
Merveilles”

Sur le passage, vous 
tomberez sur cette jolie 
statue en bronze d'Alice 
aux Pays des Merveilles.
Hommage de George 
Delacorte
à sa femme.

● Le Loeb Boathouse

Ce restaurant au bord du 
lac est le bon endroit si 
vous voulez faire une 
pause rafraîchissante en 
buvant un verre.
Pour manger, c'est un peu 
cher en terme de rapport 
qualité/prix. 
Le cadre bucolique est 
très agréable. Le 
principal avantage du 
lieu.
Le Loeb Boathouse propose 
aussi la location de 
barques.

Prix (location d'une 
barque): 20$ de l'heure 
Horaires: Ouvert tous les 
jours de 10h à la tombée 

de la nuit,
entre avril et novembre 
(selon les conditions 

météo)



      
Passez sur ce petit pont en fonte pour avoir un panorama 
idéal sur le lac et sur la ville.
Il est aussi très photogénique.
L'endroit est si romantique qu'il est souvent le théâtre des 
plus belles demandes en mariage.

● Bow Bridge

       
La fontaine de Central Park se situe au centre de 
l'esplanade de Bethesda Terrace. Sa belle sculpture de style 
néo-classique est surnommée l'Ange des Eaux“ ”.
L'endroit est souvent animé par des artistes pendant les 
beaux jours. L'ensemble du lieu est très plaisant.
Vous avez sans doute dû l'apercevoir dans des films ou des 
séries, comme dans Maman j'ai raté l'avion par exemple.

● Bethesda Fountain
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● Zoo de Central Park

● The Mall
Juste en haut de Bethesda Terrace commence la promenade The 
Mall. L'avenue piétonnière la plus célèbre du parc. Elle est 
bordée de majestueux grands arbres et de bancs. Ces derniers 
ne sont pas simplement des places où s'asseoir, une bonne 
partie d'entre eux sont passés par la case adoption. La ville 
de New York propose en effet d'adopter un banc . C'est à dire “ ”
que contre une donation, vous en êtes l'heureux propriétaire. 
Vous pouvez ainsi apposer une plaque avec votre nom ou la 
phrase/citation de votre choix.

Avec environ une centaine d'animaux à observer (otaries, 
manchots, singes, pandas roux, etc.), la visite dure environ 
1h. Une activité sympa à faire dans Central Park, et qui 
devrait plaire aux enfants.
Fun fact: Ce zoo a inspiré le dessin animé Madagascar .“ ”

Prix: 12$ l'entrée adulte, 7$ l'entrée enfant (de 3 à 12 ans)
Horaires: Ouvert tous les jours de 10h à 16h30, de novembre à 
avril. Du lundi au vendredi de 10h à 17h, et le week-end de 

10h à 17h30 le reste de l'année.

       

       



Fun Fact

Central Park est peuplé 
de nombreux écureuils. 
Ils ne sont généralement 
pas farouches, vous 
pouvez donc facilement 
les approcher.

Un arrêt pour grimper en haut de ce rocher, et ainsi dominer 
Central Park. N'oubliez pas la photo, la vue y est imprenable.

Pour prolonger le plaisir, passez le début de soirée sur les 
pelouses de Sheep Meadow (si la météo est clémente).
Dans ce cas, emmenez votre pique-nique!
Le pré aux moutons est particulièrement apprécié des New-
Yorkais pour un peu de farniente dans l'herbe.

● Empire Rock

● Sheep Meadow



Voir du baseball

Venez vous imprégner de 
l'ambiance américaine et 
observer des joueurs 
amateurs pratiquer un 
sport typique des Etats-
Unis, le baseball.
Des bancs sont disposés en 
face des différents 
terrains pour vous 
permettre d'assister aux 
matchs.
Allez-y le dimanche de 
préférence.
Accès gratuit.

Par contre si vous avez envie d'une expérience plus 
marquante, je ne pourrais que vous recommander 
d'assister à un match de la mythique équipe des 
Yankees, dans un stade tout aussi mythique: le Yankee 
Stadium.
La saison s'étale de mars/avril à septembre/octobre.
Prix: à partir de 50$ (gratuit pour les enfants de  –
de 3 ans)

Réserver vos billets pour un match des Yankees.

Et si vous êtes plutôt basketball, je vous propose un 
match tout aussi légendaire: celui des Knicks au 
Madison Square Garden.

Réserver vos billets pour un match des Knicks.

http://partners.ceetiz.com/62e954f6/go
http://partners.ceetiz.com/62f3d1b3/go


Le barbecue, les américains ils savent faire! Le barbecue 
texan est en outre un référence du genre!
Et la bonne adresse barbec' du coin est le Dinosaur Bar-B-
Que.
Je vous garanti que vous n'aurez plus faim après en passant 
par ici... et ce n'est pas parce que il y a de la quantité 
qu'il n'y a pas de qualité.

Les ribs sont cuits et fumés lentement puis laqués avec la 
sauce barbecue de la maison. Ils sont simplement savoureux, à 
tel point que c'est devenu la spécialité du restaurant.
Pour passer un bon moment dans une ambiance et un cadre 
typiquement américain (subtil mélange de déco industrielle et 
d'inspiration saloon).
De plus, le rapport qualité/quantité/prix est avantageux pour
New York.

Prix: $$
Horaires: Ouvert le mardi/mercredi de 16h à 22h, du jeudi au 

samedi de 12h à 22h et le dimanche de 12h à 21h
Adresse: 700 West 125th Street, New York

Restaurant Dinosaur Bar-B-Que

En soirée
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1- Bethel Gospel
Assembly
2- Convent Avenue
Baptist Church

3- Sylvia's

4- Red Rooster 8- Dinosaur Bar-B-Que

6- Université Columbia

Votre carte personnalisée d'Harlem (lien ici)

5- Apollo Theatre

7- Central Park

1

2

3
4

5

6

8

7

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=fr&mid=1UvsxOGZu6Kc_4xCur62VNT4NDackC2TA&ll=40.81314535635302,-73.95424541925051&z=14


Vous restez plus longtemps à New York et vous désirez un 
programme plus long et plus complet?

Je vous propose la version payante de cet ebook sur New 
York, avec au total 10 jours d'itinéraires (soit 6 de 

plus que cette version gratuite).

Téléchargez l'itinéraire complet.

https://mythiqueamerique.fr/produit/guide-de-voyage-new-york/
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